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參加了總堂「生命之道」的晚間課程，期望與大家

分享其中的一些得著： 

創世記

講員從新的角度解讀雅各的人生。雅各從喜歡出手

「抓住」到變為被動，在他最徬徨無助的時候，上

帝刻意與他遇上，扭轉他的人生。試想想，我們是

否也曾經歷過像雅各般的人生？

出埃及記

面對選民的諸多埋怨、質疑和背叛，上帝仍然對祂

的選民不離不棄，堅守與選民所立的約；帶出「耶

和華是有憐憫、有恩典的上帝，不輕易發怒，並有

豐盛的慈愛和誠實。」出34:6下

利未記

導師帶我們從獻祭的角度去認識這卷書。藉著不同

的「祭」，帶出了「我是耶和華你們的神，所以你們

要成為聖潔，因為我是聖潔的！」(利11:44)。儘管

獻祭的原因各有不同，但目的是「神得榮耀，人得歡

樂！」例如平安祭，當我們願意從神所賜的各樣福氣

中，拿出部份與別人分享，神便得榮耀，而人也同

得歡樂！

民數記

記載了以色列人兩次數點人數，第一次發生在離開

埃及後一年，第二次在他們預備進入迦南前；中間

記載了以色列人的失敗，以及所帶來上帝的責罰和

教導。奇妙的是以色列人在曠野繞行40年，兩次數

點人數的結果竟然相若！這全是天父上帝的恩典和

慈愛！

申命記

是摩西的自白書，一位愛神愛人，向神盡忠的牧者

的自白書。摩西在離世之前，呼天搶地的呼籲以色

列民不可忘記與神的約和祂的律例典章，提醒以色

列人唯一得福的途徑，就是「聽上帝的話和遵行祂的

話。」講員以下幾句話，頗觸動我的心弦：「唯一可

以使愛發生的方法，就是先去愛人；如果信徒只單

單守上帝的誡命，而不愛上帝是沒有意義的。」

約書亞記

從開始的4課已多次看見上帝的應許和吩咐，從耶

和華吩咐約書亞，約書亞吩咐官長，官長再吩咐百

姓，層層推進，上下一心，充滿了以色列人積極的

回應和行動。老師在第二堂結束時給了我們三個勸

勉：「（1）每一個基督徒都應該是事奉神的人；（2）

人生最大的挑戰不是在眼前，乃是對神的信靠；（3）

不論你身處那裡，都要讀聖經，晝夜思想，謹守遵

行，你的道路才可亨通順利。」 

感謝天父為我們預備了這豐盛的筵席！期望大家能

共享，叫靈命邁步向前！

豐盛筵席
龔筱敏執事(沙田支堂)


